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1 - L’adesione al Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina:

[  ] È obbligatoria

[  ] È volontaria

[  ] Riguarda solo i liberi professionisti

2 - La Mini Nutritional Assessment -MNA- valuta:

[  ] Il rischio di malnutrizione

[  ] Il peso corporeo

[  ] La disfagia

3 - L'attuazione degli interventi infermieristici:

[  ] Deve essere preceduta dalla pianificazione di obiettivi e relativi interventi

[  ] E' indipendente dal processo di assistenza infermieristica

[  ] Può essere svolta immediatamente dopo la valutazione iniziale

4 - L'insulina può essere somministrata:

[  ] Entrambe le precedenti

[  ] Per via intramuscolare

[  ] Per via endovenosa

5 - La sincope è:

[  ] Una temporanea alterazione o perdita dello stato di coscienza

[  ] Una perdita di coscienza irreversibile
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[  ] Una riduzione delle funzioni vitali

6 - Che differenza c'è tra i termini Sars-Cov-2 e COVID-19?

[  ] Il primo si riferisce a ceppo virale ed il secondo alla sindrome respiratoria acuta

[  ] Il primo di riferisce alla sindrome respiratoria acuta ed il secondo all ceppo virale

[  ] Nessuna differenza, sono sinonimi

7 - L'approccio d'elezione ai disturbi comportamentali e psicologici nelle demenze è:

[  ] L'approccio psicosociale associato a quello farmacologico

[  ] Escusivamente quello farmacologico

[  ] Escusivamente quello psicosociale

8 - Cosa s'intende per compliance di un paziente:

[  ] Il grado di adesione del paziente al programma terapeutico prescritto

[  ] Le complicanze a cui un paziente può andare incontro assumendo i farmaci prescritti

[  ] L'incapacità di un paziente ad assumere i farmaci prescritti

9 - Cos'è un ematoma?

[  ] Una raccolta di sangue localizzata al di fuori dei vasi ematici a seguito di un trauma violento

[  ] Uno stravaso di sangue in un tessuto a seguito di un trauma lieve 

[  ] Un versamento sottocutaneo di linfa derivante da rottura di vasi linfatici di un certo calibro in seguito ad un
trauma più o meno violento

10 - Rispetto all'evento caduta, l'infermiere:

[  ] E' tenuto alla segnalazione all'interno della cartella clinica

[  ] E' tenuto alla segnalazione all'interno della cartella clinica solo se lo ritiene opportuno

[  ] Non è mai tenuto alla segnalazione dell'evento all'interno della cartella clinica

11 - Vengono definite Infezioni Correlate all’Assistenza (ICA):

[  ] Le infezioni dovute a batteri, funghi, virus o altri agenti patogeni meno comuni, contratte durante
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l’assistenza sanitaria e che prima o al momento dell’erogazione dell’assistenza non erano manifeste
clinicamente, né erano in incubazione.

[  ] Le infezioni dovute unicamente a batteri, contratte durante l’assistenza sanitaria e che prima o al momento
dell’erogazione dell’assistenza non erano manifeste clinicamente, né erano in incubazione.

[  ] Le infezioni dovute a batteri, funghi, virus o altri agenti patogeni meno comuni, contratte durante l’assistenza
sanitaria e che prima dell’erogazione dell’assistenza potevano già essere manifeste clinicamente o in
incubazione.

12 - Quali sono i principali professionisti che fanno parte dell'equipe multidisciplinare per le cure
palliative?

[  ] Medico Interpares, medico di medicina generale, infermiere, psicologo ed assistente sociale

[  ] Medico oncologo, infermiere, psicologo

[  ] Fisiatra, infermiere e assistente sociale

13 - In caso di rischio da Movimentazione manuale dei carichi:

[  ] Il datore di lavoro è tenuto ad informare adeguatamente i lavoratori dei rischi di salute e a dare le
istruzioni sulle precauzioni da adottare per evitare le esposizioni

[  ] Il datore di lavoro non è tenuto ad informare i lavoratori rispetto ai rischi di salute

[  ] Il D.lsg. 81/2008 non profila obblighi a carico del datore di lavoro

14 - Quali sono le vene di prima scelta per un prelievo venoso periferico?

[  ] Cubitale mediana e cefalica

[  ] Basilica e cefalica

[  ] Ulnare e basilica

15 - La Glasgow Coma Scale - GCS- valuta:

[  ] Il livello di coscienza

[  ] Il dolore

[  ] La memoria

16 - La corretta sequenza del processo di riparazione tissutale è:

[  ] Fase Infiammatoria, proliferativa e di rimodellamento
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[  ] Fase di rimodellamento, infiammatoria e proliferativa

[  ] Fase proliferativa, infiammatoria e di rimodellamento

17 - La farmacovigilanza:

[  ] Consiste nella scienza e nelle attività finalizzate all'individuazione, valutazione, comprensione e
prevenzione delle reazioni avverse o qualunque altro evento secondario all'assunzione di un medicinale

[  ] E' un sinonimo della regola delle 8 G

[  ] E' un'operazione a cura del Coordinatore Infermieristico relativa all'approvvigionamento dei farmaci necessari
all'Unità Operativa

18 - Cosa s'intende per bilancio idrico?

[  ] L'insieme dei processi che consentono di bilanciare l'assunzione e la perdita di liquidi nell'arco delle
24 ore, cioè il rapporto tra liquidi introdotti ed eliminati

[  ] L'insieme dei processi che consentono di bilanciare l'assunzione e la perdita di liquidi nell'arco delle 12 ore,
cioè il rapporto tra liquidi introdotti ed eliminati

[  ] La stima approssimativa dei liquidi reintegrati attraverso la dieta

19 - Nell'ambito delle variazioni introdotte dalla legge 24/2017, nota anche come Legge Bianco-Gelli,
rientrano:

[  ] Modifiche della responsabilità civile e penale per gli esercenti la professione sanitaria e la
regolamentazione dell’attività di gestione del rischio sanitario

[  ] Modifiche della responsabilità civile per gli esercenti la professione sanitaria e l'introduzione dell’attività di
monitoraggio del rischio sanitario

[  ] Modifiche della responsabilità penale per gli esercenti la professione sanitaria e l'abolizione dell'attività di
monitoraggio, prevenzione e gestione del rischio

20 - Tra questi, quali possono essere obiettivi del modello palliativo?

[  ] Sollievo dalla sofferenza, attenuazione della disabilità, sollievo agli inguaribili, accompagnamento ad
una morte serena

[  ] La cura del malato e della sua famiglia

[  ] Principalmente il controllo del dolore del malato ed il sostegno psicologico ai famigliari
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